Príklady dobrej praxe zo školských knižníc

METODICKÝ LIST PODUJATIA ZAMERANÉHO NA PODPORU ZVYŠOVANIA ÚROVNE ČITATEĽSKEJ GRAMOTNOSTI A KULTÚRY ČÍTANIA
UČENIE S OPICOU ŠKORICOU
Cieľ podujatia
Podporovať u žiakov dobrý vzťah ku knihám a ku kreatívnemu čítaniu a spoznávať základy zdravej výživy.
Cieľová skupina (vek žiakov)
8 – 9 rokov
Popis podujatia
1. Učiteľka zoznámi žiakov s knihou Dobrý deň, opica Škorica od autora Petra Stoličného a s jej postavami. Následne im povie názov rozprávky Hranolčeky, kola, dobrota nás volá, ktorú budú čítať. Žiaci odpovedajú na otázky: 
· o čom bude príbeh, 
· aké v ňom budú postavy, 
· čo sa udeje, 
· kde sa to bude odohrávať...
2. Žiaci sedia v kruhu na koberci, držia v ruke plyšové opice a čítajú rozprávku. Keď počujú slovo opica, podajú svoju hračku susedovi vpravo. Takto budú pozorne počúvať. Po čítaní sa porozprávajú, ako sa im páčila rozprávka a či sa splnili ich predstavy.
3. Pri čítaní sa môžu naučiť pieseň hlavnej hrdinky opice Škorice, ktorá sa v texte často opakuje: „Ja som tá opica, opica Škorica, opica Škoricová. Taký kožuštek, ako má Škorica, nijaká opica nemá.“
4. Žiaci skúsia vytvoriť živú džungľu – napodobňujú zvieratá, ktoré v nej žijú, opice, hady, papagáje, šelmy, alebo stromy, rastliny, kamene...
5. Keďže rozprávka je o nesprávnej výžive, žiaci sa zoznámia s výživovou pyramídou v pripravenej powerpointovej prezentácii. Poznávajú zdravé a nezdravé potraviny.

6. Skupinová práca
Žiaci, ktorí sú rozdelení do skupín, dostanú papierové taniere, obrázky potravín, ovocia, zeleniny. Tri skupiny vyberajú a lepia na svoje taniere potraviny, ktoré jeme pravidelne (zdravé), ďalšie tri skupiny hľadajú a lepia potraviny, ktoré jeme len občas (nezdravé). Spolu s učiteľkou zaplnené taniere hodnotia.
7. Tvorivá dramatizácia
Žiaci budú rozmýšľať, ako pomôžu chlapcovi Buchtovi z rozprávky, ktorý sa prejedol a bolí ho preto brucho. Ubolený chlapec leží na koberci, žiaci prichádzajú po jednom, ukazujú, ako mu pomôžu. Napríklad dajú mu čaj, tabletky, sirup, vitamíny, teplomer. Môžu ho poľutovať, pohladkať, poprechádzať sa s ním. Mali by prísť k záveru, že Buchta musí zmeniť stravovacie zvyky – jesť len zdravé potraviny a namiesto sedenia pri počítači musí cvičiť!
8. Žiaci cvičia pri otvorenom okne a ukazujú Buchtovi jednoduché cviky, ktoré si môže kedykoľvek zacvičiť.

9. Po jednom prečítajú poučenia napísané na veľkom hárku Čo je zdravé a čo nie (s. 64), ktoré platia nielen pre opicu, ale pre všetkých.
10. Na záver čitateľskej aktivity učiteľka s takto poučenými žiakmi môže zhodnotiť ich desiaty, ktoré si priniesli do školy a spoločne vybrať tie najzdravšie.
Realizované aktivity v rámci podujatia
Hlasné čítanie, aktívne počúvanie s podávaním hračky, rozprávanie o dojmoch, sledovanie powerpointovej prezentácie, skupinová práca, tvorivá dramatizácia.
Použitý materiál v rámci podujatia
Plyšové opice, plagát s napísaným poučením z knihy (s. 64), prezentácia – potravinová pyramída, papierové taniere, obrázky potravín, lepidlo, boxy s prinesenou desiatou, čajová šálka, škatuľka, sirupová fľaška, teplomer vyrobený z kartónu.
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