Príloha č. 2 Čistenie zubov (test)

Čistenie zubov
Naozaj sú naše zuby tým čistejšie, čím dlhšie a usilovnejšie si ich čistíme?

Britskí vedci hovoria, že nie. V skutočnosti vyskúšali rôzne možnosti a napokon dospeli k dokonalému spôsobu čistenia zubov. Najlepší výsledok dosiahnete, ak si ich čistíte dve minúty, ale nie priveľmi silno. Ak si ich čistíte silno, poškodzujete si zubnú sklovinu a ďasná a nezbavujete sa pritom zvyškov jedla či zubného povlaku.

Odborníčka na čistenie zubov Bente Hansenová hovorí, že je dobré držať zubnú kefku tak, ako držíte pero. „Začnite skraja a postupne čistite celý rad,“ hovorí. „Nezabudnite ani na jazyk! V skutočnosti môže obsahovať množstvo baktérií, ktoré môžu zapríčiniť zápach z úst.“

„Čistenie zubov“ je článok z nórskeho časopisu.

Využite článok „Čistenie zubov“ a odpovedzte na nasledujúce otázky.
TEST
Otázka 1: 
O čom je tento článok?

a. najlepšom spôsobe čistenia zubov.

b. tom, aký druh kefky je najlepšie používať.

c. dôležitosti dobrých zubov.

d. spôsobe, akým si rôzni ľudia čistia zuby.

Otázka 2: 
Čo odporúčajú britskí vedci?

a. Aby ste si čistili zuby čo najčastejšie.

b. Aby ste sa nepokúšali čistiť si kefkou jazyk.

c. Aby ste si nečistili zuby priveľmi silno.

d. Aby ste si čistili jazyk častejšie ako zuby.

Otázka 3: 
Prečo by ste si podľa Bente Hansenovej mali kefkou čistiť jazyk?

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

Otázka 4: 
Prečo sa v texte spomína pero?

a. Aby vám to pomohlo pochopiť, ako držať zubnú kefku.

b. Pretože obidvomi, perom aj zubnou kefkou, začínate skraja. 

c. Aby vám ukázali, že zuby si možno čistiť mnohými rôznymi spôsobmi.

d. Pretože čistenie zubov by sme mali brať rovnako vážne ako písanie.
KĽÚČ

Otázka 1 
Správna odpoveď
a) O najlepšom spôsobe čistenia zubov.

Otázka 2
Správna odpoveď
c)Aby ste si nečistili zuby priveľmi silno.

Otázka 3
Správna odpoveď
Zmieni sa buď o baktériách, ALEBO o zbavení sa zápachu z úst, ALEBO uvedie oboje. Odpoveď môže parafrázovať text alebo priamo z neho citovať.

· Aby sme sa zbavili baktérií.

· Jazyk obsahuje baktérie.

· Baktérie.

· Lebo sa tak môžete zbaviť zápachu z úst.

· Zápach z úst.

· Aby sme odstránili baktérie, a tým zabránili zápachu z úst. [oboje]

· V skutočnosti môže obsahovať množstvo baktérií, ktoré môžu zapríčiňovať zápach z úst. [oboje]

· Baktérie môžu byť príčinou zápachu z úst.

Nesprávna odpoveď
Uvedie nedostatočnú alebo nejasnú odpoveď.

Prejaví nepresné pochopenie materiálu alebo uvedie neprijateľnú či nepodstatnú odpoveď.

· Mali by ste si čistiť zuby kefkou tak, ako držíte pero.

· Nečistite kefkou prisilno.

· Aby ste nezabudli.

· Aby ste uvoľnili zvyšky jedla. 

· Aby ste odstránili zubný povlak.

Otázka 4
Správna odpoveď
a) Aby vám to pomohlo pochopiť, ako držať zubnú kefku.
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